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Подгруппа

1ДОУ «Детский 
сад №60»

Младшая 
подгруппа 
(3-4 года)

Дни недели Всего 
количество 

занятий, 
часов/минут 

в неделю

понедельник вторник среда четверг пятница

Художественно - 1.Речевое развитие 1. Познавательное 1. Художественно - ^Социально- Всего 11 занятий
эстетическое (развитие речи) развитие эстетическое коммуникативное 9*15

развитие (формирование развитие развитие 1*7
(рисование) элементарных (Социализация.Основы 1*8

09.00-09.15 математических 1,3 недели безопасности.) занятий
09.00 -09.15 (15 минут) представлений) (лепка) 09.00 -09.07
(15 минут) (7 минут)

09.00 -09.15 2,4 недели
(15 минут) (аппликация) Перерыв 13 минут

2. Художественно - 09.00- 09.15 2. Познавательное
эстетическое (15 минут) развитие

2. Физическое развитие. (Ознакомление с
развитие /  (музыкальное) 2. Физическое окружающим миром) 2 часа

(на прогулке) развитие ЗОминут
09.20-09.28 (150 минут)

10.45- 11.00 10.45-11.00 10.45-11.00 2. Художественно - (8 минут)
(15 минут) (15минут) (15 минут) эстетическое 3. Физическое

развитие. развитие
(музыкальное)

10.45-11.00
10.45-11.00 (15 минут)
(15 минут)



Подгруппа Дни недели Всего
понедельник вторник среда четверг пятница количество

МДОУ «Детский занятий.
сад №60» часов/минут 

в неделю
1. Художественно - 1. Речевое 1. Познавательное 1. Художественно - 1.Социально­ Всего 11 занятий

эстетическое развитие развитие эстетическое коммуникативное 9*20
развитие (развитие речи) (формирование развитие развитие 2*10

(рисование) 09.15 -09.35 элементарных (Социализация.Основы занятий
09.15-09.35 ( 20 минут) математических 1,3 недели безопасности)
( 20 минут) представлений) (лепка) 09.00 -09.10

едняя подгруппа 09.15 -09.35 (10 минут)
(4-5 лет)

2. Художественно - 
эстетическое

(20 минут) 2,4 недели 
(аппликация)

09.15-09.35

Перерыв 10 минут 

2. Познавательное
2. Физическое развитие. (20 минут) развитие

развитие У  (музыкальное) 2. Физическое (Ознакомление с 3 часа
(на прогулке) г развитие окружающим миром) 20 минут
10.45- 11.05 11.00-11.20 10.45-11.05 09.20-09.30 (200 минут)
(20 минут) (20 минут) (20 минут) 2. Художественно - 

эстетическое 
развитие, 

(музыкальное)
11.00- 11.20 
(20 минут)

(10 минут)

3. Физическое 
развитие

10.45-11.05 
(20 минут)



Подгруппа

ЛДОУ «Детский 
сад №60»

Дни недели Всего 
количество 

занятий, 
часов/минут 

в неделю

понедельник вторник среда четверг пятница

|ршая подгруппа 
(5-6 лет)

1. Художественно - 
эстетическое развитие

(рисование)
09.35 -10.00 
( 25 минут)

2.Физическое развитие 
(на прогулке)
10.45-11.10 

(25 минут)

В. П. д.
1. Социально­

коммуникативное 
развитие 

(Социализация.Основы 
безопасности) 

16.00- 16.10 
(10 минут) 

Перерыв 15 минут
2. Познавательное

развитие 
(Ознакомление с 

окружающим миром) 
16.25-16.40 

(15 минут)

1.Речевое развитие

09.35 -10.00 
(25 минут)

У

в.п.д.
2. Художественно -

эстетическое
развитие.

(музыкальное)

16.00-16.25 
(25 минут)

1. Познавательное 
развитие 

(формирование 
элементарных 

математических 
представлений) 

09.35-10.00 
(25 минут)

В.П.Д.
2. Физическое 

развитие
16.00-16.25 

(25 минут)

1. Художественно -
эстетическое

развитие
(рисование)
09.35-10.00 

(25 минут)

В.П.Д.
2. Художественно -

эстетическое 
развитие, 

(музыкальное) 
16.00-16.25 

(25 минут)

1.Речевое развитие
09.30-09.55 

(25 минут)

2. Физическое 
развитие

10.45-11.10 
(25 минут)

В.П.Д.
3. Художественно - 

эстетическое 
развитие 

1,3 недели.(лепка) 
2,4 недели 

(аппликация) 
16.00-16.25 
( 25 минут)

Всего 13 занятий 
11*25 
1*10 
1*15 

занятий

5 часов 
(300 минут)



дгруппа МДОУ Дни недели Всего количество
понедельник вторник среда четверг пятница занятий,

Детский сад часов/минут
№60» в неделю

1. Художественно - 1.Речевое 1. Познавательное 1. Речевое развитие 1 .Познавательное Всего 14 занятий
эстетическое развитие развитие развитие развитие

1готовительная (рисование) (формирование 10.00-10.30 (формирование 12*30
подгруппа 10.00-10.30 10.00 -10.30 элементарных (ЗОминут) элементарных 2*15

(6-7 лет) ( 30 минут) (30 минут) математических
представлений)

математических
представлений)

2. Физическое 10.00-10.30 2. Художественно - 09.55-10.25
развитие (на прогулке) (30 минут) эстетическое (30 минут)

10.45-11.15 развитие.
(30 минут) (музыкальное)

12.00-12.30
В. П. д. В.П.Д. (30 минут) 2. Физическое

1. Социально­ 2. Физическое развитие 6 часов 30 минут
коммуникативное развитие 10.45-11.15 (390 минут)

развитие 16.00-16.30 (30 минут)
(Социализация.Основы В.П.Д (30 минут) в.п.д.

безопасности) 2. Художественно - 3. Художественно - В.П.Д
16.00- 16.15 эстетическое эстетическое 3 . Художественно
(15 минут) развитие. развитие -эстетическое

Перерыв 10 минут (музыкальное) (рисование) развитие
2. Познавательное 1,3 недели

развитие 16.25-16.55 16.25-16.55 (аппликация)
(Ознакомление с (30 минут) (30 минут) 2,4 недели

окружающим миром) (лепка)
16.25-16.40 16.00-16.30

(15 минут) (30 минут)


